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Milano - MARIA RITA MONTEBELU

otrebbe essere aile
porie una rivoluzio-
ne nel medo di vai-
ware 1a malattia da
reftusse gastro-vsolageo
{Gerd), patologia che afflig-
ge olre 2.3 mitioni di italia-
ni. Le possibilish terapeuti-
che per ora 090 rappresen-
tate dalla terapia cronica con
inibitori di pompa {pi) ©
dalla fundeplicatio secondo
Nigsen, cflettuabile dailini-
rio deghi anm Novania per
via laparoscopica. La “terza
vig™, la cosiddetta fundopli-
catio endciuntinate (EM), &
alfidata  al  dispositivo
EsophyX. un prototipo in fa-
se i sperimentazione in una
manciaia di cenlri europei.
tra i qual I'lsttuie Homani-
1as di AMfilano, Sitraria diuna
seemea i correzione chirur-
@ica. eseguita perd per via
endoscopica.
EgophiX & in pravea un en-
doscopio rivestizo di un ac-
cessorio suniie ale coda di
un‘aragosia che. una volta
arrivaro nelle stonwaco. attira
versa il basso la glunzione
gastro-esofagea: a questo
punto ka “coda” si ripiega
verse lalle ¢ va ad ancorare
a C aperta il fondo dello sto-
maco all'esofago con una se-
rie di puni di polipropilene
ad H. ricrcando in cuesta
waniers il cosiddeito angolo
di His, e formando in pratica
una “pence” di wsswio che
tende a far chiudere Pusofa-
g0 ¢ ablocears Hreflusso. La

Fundoplicatio endoluminale in sperimentazione anche in Italia
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«LA TERAPIA MEDICA — spiega Alessandro Repici, re-
sponsabile del Servizio di Endoscopia digestiva
presso Plistituto Clinice Humanitas di Milano — ;
tratta solo alcuni sintomi della Gerd ma non la ;}

causa. Al contrario la fundoplicatio endoscopica,
come anche gli interventi per via laparoscopiea, ri-
costruiscono la normale barriera antireflus-
o, andando a trattare cosi diretfamente fa
causa del reflusso. Qualora lo studio in-
ternazionale in corso dovesse confermare
gli cccellenti risultati evidenziati dalla
prima sperimentazione condotta in Bel-
gio da Guy-Bernard Cadiere su un pie-

cofo gruppo di pazienti, EsophiX po-

trebbe diventare una valida alternativa

all'approccio chirurgico e farmacologi-

co tradizionale per molti pazienti»,

procedura. effettuata in anc-
stesia generale, dura circa
uwn'ora. «La fundoplicatic
endoluminale effettuata con
il dispositive EsophyX — al-
forma Riccarda Rosani, cat-
tedra di Chirurgia generale,
universitd di Milano, respon-

sablic U.O. Chirgrgia gene-
rale ¢ mininvasiva. Istituio
Clinico Humanitas — ¢ una
tecnica 4 meta ez la terapia
medica e l'intervenio chirur-
gico che restaura . normale
geometria della giunzione
gastro-cesolagea. ricreando il

Alessandro
Repici

{a sinistra}
e Riccardo
Rosati

naturale meccanismo di val-
vola unidirezionale necessa-
ric a fermare il rollussos.

Attuahmenie fa terapia chi-
rurgica delfla pnalaiha da re-
fusso gastro-esolagea viene
proposta al 3-10 per cento
dei pazienti, ma gl esperti

prevedono che la fundopli-
catio enduluminale potrebbe
diventare il trattamento di
scelta per almene la meta
dei pazienti con Gerd. Fino
ad oggi sono stati effetuan
net mondo 180 interventi
con questa secnica. Nell 85
per cento dei casi i
pazienti trarai.
guasi tutfi re-
flussor croni-
¢i, alcam con
dicci anni di
i tcripia con
F Pt olle spadle,
hianno potte
abbandonare
il trattemenio
medica ¢ fa-
: BEE sciovsi fingl-
meate silic spaile il disterbe,
| pacsi creropel intevessat al-
la sperimentazione sona Fl-
takia {Istituto Hummiiay, e
San Raffacle di Alilano,
Ospedale di San Donate.
Ospedale di Schio), ks Fran-
cia, it Belgio. i'Olanda. la
Spagna e it Portogaflo.
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