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BERGAMO Il sistema messo a punto agli Ospedali Riuniti & in grado di ritmare 120mila battiti giornalieri

Con il cuore a molla addio al trapianto

Un nuovo dispositivo risolve lo scompenso cardiaco. Sara utilizzabile entro il 2008

BERGAMO — Adesso che
il modello funziona alla perfe-
#ione, sembra un giochetto
da ragazzl. Eppure, per met-
tere a punto guella molla
che ora apre scenar impen-
gabili di speranza per gli ol-
tre T00 mila italiani affetti da
scompenso cardiaco, ci sono
voluti sette lunghissimi anni
di lavoro paziente e certosi-
no.

RITMO VITALE — 11 dispositivo
ideato dall'équipe del dottor
Paolo Ferrazzi, direttore del
Dipartimento Cardiovascola-
re degli Ospedall Riuniti di
Bergamo, in collaborazione
con il Mollificio Sant'Ambro-
gio di Cisano Bergamasco, &
una sorta di -direttore d'or-
chestra- del cuore. Nel sen-
80 che, agendo come una
molla, detta i battiti quando
il muscolo cardiaco non rie-
sce pid a reggere il ritmo vita-
le per uno scompenso. Per es-
sere chiad, sl tratta di regge-
re per 120 mila battiti al gior-
no e oltre 500 milloni in dieci
anni. E proprio questa & sta-
ta la pia grande difficolta
che hanno dovuto superare
insieme al dottor Ferrazzi i
colleghi Eugenio Quaini, Mi-
chele Senni e Maria Iascone.
Bisognava =scoprire= gqualco-
sa di molto resistente e nello
stesso tempo biocompatibi-
le.

IL BATTITD — La molla, infatti,
deve essere inserita all'inter-
no del cuore perché agisca in
contraltare rispetto al ventri-
colo sinistro. Quando que-
sto si riempie, l'anello elasti-
co scatta dettando il battito.

«I1 cuore — ha spiegato Ma-
ria Iascone — & un incredibi-
le esempio di meccanica
bioingegneristica naturale
11 ventricolo sinistro norma-
le 5i comporta come una
pompa che si contrae, si
svuota, si rilassa e si riempie
trale 60 e le 80 volte al minu-
to=. Se il muscolo cardiaco si
deforma, perde elasticita o si
ingrossa, il meccanismo si in-
ceppa. E sono gual seri. Non
a caso 1o scompenso cardia-
corimane a tutt'ogel una del-
le prime cause di morte in
Italia.

Attualmente, il trattamen-
to ideale per questa patolo-
gia @ il trapianto. Ma la scar-
sitd di donatori consente di
coprire a malapena l'uno per
cento delle necessita. E d'al-
tra parte, | cosiddetti =cuori
artificiali-, macchinette pin
0 meno tecnologicamente
avanzate (ad una di queste
lavora da molti anni 1o stes-
50 dottor Ferrazzl), non so-
no ancora in grado di curare
un numero significativo di
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UNA TECNICA RIVOLUZIONARIA

La =molta= che ricarica il cuord malato

11,5 milioni

COME FUNZIONA

L'anaiio ha B funzione di restituire al cuore | capacita di tenere il giusto ritma di baftitl, rimadiando alla lorte
dilatazione del muscolo cardiaco @ alla conseguente pendita di elasticita, determinata dallo scompnso

| mealati di scompenso candiaco negll Stati Uniti

& in Europa (| decassi sono 550 mila)

248 anni -

fermpo medio df atesa del pazienti in sta
per un traptanto
| trapiantl effettuati

700 mila

2007 2006 1997

| makati in Ralia, I'1,2 % della popolazions

1%

la percentuale dei makati faliani che pud essers

curata tramie trapianto cardiaco

anello, (

pazienti. Ma il futuro passa
necessariamente da un an-
cor piu stretto rapporto tra
medicina e industria. La mol-
la messa a punto dall'équipe
di Ferrazzi va in questa dire-
zione. «Stiamo sviluppando
nuove tecniche per aumenta-
re l'elasticita anche delle val-
vole e di altre strutture del
cuore= chiarisce Eugenio
Quaini. I tempi, comuncgue,
non sono brevi.

ESPERIMENTD — Lianello elasti-
co & il frutto di uno studio
sperimentale. Per la sua ap-
plicazione clinica bisognera
attendere almeno la fine del
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TRADIZIONE
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prossimo anno. Ma che la
portata della «scoperta=- sia
grande ¢ dimostrato dal fat-
to che il lavoro dei medici de-
gli Ospedali Riuniti di Berga-
mo ha avuto l'onore di essere
pubblicato sull'ultimo nume-
ro del Journal of American
College of Cardiology, una
delle pin prestigiose riviste
internazionali.

CONFERMA — Per la struttura
bergamasca, al di la della
soddisfazione nel veder rico-
nosciuti anche pubblicamen-
te i risultati di uno sforzo plu-
riennale, & la conferma di
una vocazione ad aprire sem-

pre nuove frontiere nella cu-
ra delle malattie cardiache; i
Riuniti sono stati il secondo
ospedale in Italia ad effettua-
re un traplanto di cuore. E
nelle sale operatorie di largo
Barozzl hanno operato smae-
stri del bisturi= come Lucio
Parenzan ¢ Gaetano Azzoli-
na.
Paolo Ferrazzi ha raccolto
e sviluppato la loro eredita,
sfruttando le innovazioni tec-
nologiche messe a disposizio-
ne dalle scoperte scientifi-
che a cul lui stesso ha dato e
continua a dare uno straordi-
nario contributo,
Cesare Zapperi



