
 

                                       FLORENCE HEART 2010 
Firenze 15 – 17 Settembre 2010 

“ IL CONTINUUM DELLA CARDIOPATIA ISCHEMICA: dalla prevenzione primaria al 

trattamento intensivo avanzato “ 

PROGRAMMA PRELIMINARE 

 

15 settembre 2010 

  

TERAPIA INTENSIVA 

 

13.00   Terapia Intensiva Cardiologica: quale ruolo negli ospedali italiani del terzo millennio   

    

13.20   Marker precoci di Shock nei pazienti critici 

 

13.40   Il monitoraggio emodinamico: dallo Swan-Ganz ai più moderni sistemi non invasivi 

 

14.00   Il trattamento dell’EPA: ruolo della ventilazione non invasiva 

 

14.20           Casi clinici (due) 

 

15.00   Discussione 

 

15.30   L’assistenza ventricolare nei pazienti con STEMI complicato da shock cardiogeno: 

dallo IABP all’assistenza ventricolare come bridge al trapianto di cuore o come 

destination therapy  

 

15.50  Fisiopatologia dell’assistenza con ECMO nei pazienti con shock cardiogeno  

 

16.10   Ipotermia terapeutica nel trattamento dell’arresto cardiaco  

 

16.30   Terapia sostitutiva renale: dal trattamento dello scompenso cardiaco alla 

prevenzione della CIN  

 

16.50           Casi clinici (due) 

 

17.30   Discussione 

 

18.00   Pausa 

 

SEMINARI PRATICI 

 

Sala A 

18.15   La contropulsazione aortica in UTIC: tecniche d’inserzione, protocolli di gestione e 

svezzamento, modalità di rimozione  

 

 

 



 

 

Sala B 

18.15  La ventilazione non invasiva nel cardiopatico critico : quale tipo per quale paziente 

 

19.15  Termine 

 

16 settembre 2010 

 

LE SINDROMI CORONARICHE CRONICHE ACUTE: ANCORA TANTI DUBBI  

 

NON ST SOPRALIVELLATO 

 

08.00    La diagnosi di placca instabile : dati clinici, di imaging e bioumorali 

 

08.20    Strategia invasiva precoce: influenza del “Timing” sull’outcome 

 

08.40   La terapia antitrombotica nelle sindromi coronariche acute: come muoversi nella 

pratica clinica tra  Linee Guida e  Registri 

 

09.00   Stratificazione del rischio ischemico verso rischio emorragico nel paziente con SCA 

 

09.20 Discussione  

 

09.35   FOCUS ON 

Alla luce dei recenti trial è possibile una terapia antitrombotica personalizzata? 

Clopidogrel, Prasugrel ,Ticagrelor a confronto 

 

10.35   Pausa 

 

10.50  L’uso precoce delle Statine nelle SCA: quanto precoce e per quali pazienti  

 

11.10  Protocolli di trattamento dei pazienti in doppia antiaggregazione che devono essere 

sottoposti a chirurgia extracardiaca  

 

11.30   Ruolo dei test di aggregazione piastrinica nella pratica clinica 

 

11.50  Infarto periprocedurale e Nefropatia da contrasto: come prevenirli per migliorare la 

prognosi 

 

12.10 Discussione  

 

12.25  Pausa 

 

 STEMI 

 

13.30   Come è cambiata la storia naturale dell’infarto miocardiaco acuto negli ultimi 

decenni 

 

13.50     AMI-FLORENCE 2: come è cambiata la storia naturale e il trattamento dello STEMI 

nell’area Fiorentina 

 



 

 

14.10           Infarto miocardio acuto  a coronarie indenni: non  solo Takotsubo 

 

14.30    Terapia antitrombotica personalizzata per ridurre il rischio sanguinamenti nei 

pazienti con STEMI  

 

14.50 Discussione 

 

15.05  FOCUS ON  

Completamento della rivascolarizzazione nei pazienti con STEMI multivasali: sono 

opportuni test d’ischemia prima? Completare sempre la rivascolarizzazione ?  Quale 

il timing 

 

16.05  Pausa 

 

16.20  Controllo glicemico nei pazienti con STEMI: quale protocollo  

 

16.40  Danno renale nello STEMI: non solo nefropatia da contrasto  

 

17.00    AMI-Florence 1: Follow-up a distanza 

 

17.20  La stratificazione del rischio predimissione: come migliorare la prognosi a distanza 

 

17.40 Discussione 

 

17.55  TAVOLA ROTONDA  

Riabilitazione nel post infarto  

 

18.55  Termine 

 

SEMINARI PRATICI ( con cadenza oraria per gruppi di 8 persone ) 

 

Sala A 

   La contropulsazione aortica in UTIC: tecniche d’inserzione, protocolli di gestione e 

svezzamento, modalità di rimozione  

 

Sala B 

  La ventilazione non invasiva nel cardiopatico critico : quale tipo per quale paziente 

 

 

17 Settembre 2010   

 

CARDIOPATIA ISCHEMICA CRONICA 

 

08.30   Alla luce dello studio Courage e delle Linee Guida quale spazio per la terapia medica 

e quale per la  rivascolarizzazione nell’angina stabile?                      

 

08.35  Pro Terapia Medica 

 

08.50  Pro Rivascolarizzazione 

 



 

 

 

09.05     Discussione  

   

09.15   TAVOLA ROTONDA 

Polidistrettualità della aterosclerosi come indizio di possibile coronaropatia  

 

10.00  Discussione   

 

10.15  Pausa  

 

PREVENZIONE DELLA CARDIOPATIA ISCHEMICA 

 

10.30   La genetica nel profilo di rischio cardiovascolare 

 

10.45  Ruolo delle statine nella prevenzione primaria: le implicazioni dello studio Jupiter 

 

11.00  Effetti favorevoli del controllo della ipertensione arteriosa 

 

11.15  Riduzione dell’incidenza delle malattie cardiovascolari correlata alle leggi restrittive 

sul fumo 

 

11.30  Relazione fra attività fisica e malattie cardiovascolari: le indicazioni delle Linee 

Guida  

 

11.45 Discussione  

 

12.00   Tavola rotonda 

 - Effetti favorevoli del consumo moderato del vino (Studio zona del Chianti) 

 - Dieta mediterranea 

 - Benefici dell’uso dell’olio di oliva 

 

 Discussione  

 

14.00  Chiusura del Congresso con assaggi mediterranei  


