IA GAZZETIA DEL MEZZ0GIORNO

Data  31-03-2007

Fagina 1 Q

Foglo 1

SALUTE / La tecnica illustrata in un convegno a Milano: piccoli cateteri veicolano valvole

‘Operare sul cuore, ma senza bisturi

Fa passi da gigante la cardiologia interventistica, anche sui piccoli ancora non nati

MILANO - 11 bisturi va in pensione li-
mitata. Al suo posto o, a volte, in sua col-
laborazione, la cardiologila interventistica,
branca in espansione, che si serve di piccoli
cateteri che weicolano valvole artificiali,
stent e altri sistemi i quali, inseriti attra-
verso vene della gamba, raggiungono il cuo-
re ¢, guidati da immagini di ecografia ed
altri sistemi, correggono 1 difetti. A Milano
sono di seena 1 cuori dei bambini, neonati o
poco piu grandi ma, persino, guando essj
sono ancora nell'utero. Al congresso inter-
nazionale di cardiologia interventistica pe-
diatrica organizzato dal prof Mario
direttore del reparto del policlinico
San Donato, s presentano avanzamenti tec-

nologici e si valutano i risultati a breveed a.

lungo termine di questi interventi,
NELL’UTERQ: Proprio da [@Sentreele sta-

ta messa a posto una valvola cardiaca al-

terata di una bambina, quando non era an-

cora nata. Quella biomba, ora, ha 15 anni ed
e I'unica, al mondo, sopravvissuta ad un

intervento di1 valvidoplastica nel grembo

materno. «l caso & passato alla storia e

stimola a proseguire e migliorare la ricerca

e le tecniche, ancora oggi, avveniristiche».
NATURA DISTRATTA: Natura distratia

‘causa, a volte, alterazioni di chiusura ed

apertura delle valvole cardiache o lascia
aperte alcune comunicazionifraleduemeta
del cuore o sbhaglia la distribuzione delle
strutture interne, spesso non compatibili
con la vita. Esse sono riparate dall’esterno
con techiche sempre piu finl. Queste car-
diopatie congenite — ha detto _
sono presenti in 7 nati su 100 (ogni anno,
800.000 nnel mondo: 600.000 mnoionoprimadi
essere operati. In Italia, 4.000 nati all’'anno
con cardiopatia congenita: 2.500 necessitano
dichirurgia). 51 possono correggere, ingran

parte, con tecniche percutanee (senza aper-

tura chirurgica del torace ed evitando anche
la circolazione extracorporea). Vantagel: as-
senza di cicatrici, ricoveri brevi (in media, 2
ogjorni), inutilita, spesso, di terapia inten-
siva, convalescenza ridotta. Presso il poli-
clinico San Donato — dice - il

numero di queste procedure interventisti-

che (500 per anno) & pari o superiore a quello
degli interventi chirureici tradizionali.
Altri interventi: sostituzione di valvole al-
terate (ne ha parlato il dr. Giuseppe San-
giorgi del centro cuore Columbus di Milano,
genitori pugliesi) chiusura di un «buco» tra
gli atri che causa, con I'eta, molti ictus gio-
vanili e perfide emicranie, specie alle donne.
Presentato un manichino-simuatore sul
quale ci s1 puo esercitare in questl inter-
ventl. Operante anche unrobot che consente
visite cliniche a distanze anche notevoli.

Nicola Simonetti
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