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Spoleto, un chirurgo d avanguardia che lavora con i robot e una storia di successi

Ecco la chirurgia del terzo millennio

Casciola; «Con mterventt minmvasivi salto di qualita e 25% di pazient1 m pim

di ILARIO BOSI

SPOLETO - E’ considerato tra
1 primi centri di eccellenza in
Italia: la robotica in chirurgia
generale, nell’ospedale «San
Matteo degli Infermi», fa scuo-
la in Europa, ma presto anche
in Medioriente. Sono numero-
si i chirurghi che dalla Spagna,
I'Inghilterrael'Trlanda effettua-
no soggiorni a Spoleto proprio
per imparare a manovrare il
chirurgo-robot, sotto la guida
del professor Luciano Cascio-
la, primario del reparto e guru
del settore. A conferma dell’al-
ta specializzazione in forza a
Spoleto, la Asl 3 ha messo di
recente a disposizione un nuo-
vo robot, a quattro bracci (ini-
zialmente erano tre), che con-
sente di esibire larghe vedute,
con abilita e raffinatezza di
movimentoe precisione al deci-
mo di millimetro. Il “professor
robot”, pero, non ¢ in grado di
agire da solo. Per manovrarlo,
peraltro, non basta un chirurgo
qualsiasi, ma occorre un vero
esperto. E del
settore, il pro-
fessor Cascio-
la rappresen-
ta indiscuti-
bilmente il
fiore all’oc-
chiello, tanto
chea Spoleto,
per interventi
di robotica in
chirurgia ge-
nerale, i pa-
zienti arriva-
nononsoltan-
to da fuori Asl ma anche e
soprattutto da fuori regione.
«Lazio, Marche e Toscana
_ spiega il professor Casciola _
sono le principali regioni di
provenienza, maa Spoleto arri-
vano pazienti da ogni parte
d’Ttalia». Basti pensare che dei
circa duemila interventi di chi-
rurgia generale effettuati ogni
anno, con un incremento del
25 per cento tra il 2006 e il
2007, piu del 15 per cento ven-
gono effettuati col robot. «lLa

robotica _ spiega il professor
Casciola _ ¢ I’evoluzione della
chirurgiamininvasiva: in prati-
ca non si ‘apre’ la pancia al
paziente e per di pitt questa

tecnica sta portando a un gran-
de incremento nelle soluzioni
dipatologie tumorali che colpi-
scono stoimaco, fegato, pancre-
as, colon e retto. La robotica,
inoltre, ¢ all’avanguardia non
solo perché assicura risultati
migliori in termini di estetica,
ma anche perché consente I'ot-
timizzazione diterapie integra-
te, riducendo notevolmente i
tempi». Una tecnica in conti-
nuo aggiornamento, come spie-
ga 1l chirurgo spoletino: «Un
altro campo dove la robotica ¢
diventata “Gold standard” (mi-
glior trattamento) & nella cura
del tumore alla prostata: una
chirurgia, anche questa, che
abbiamo iniziato in collabora-

zione con I'urologo del nostro
ospedale, il dottor Camilli».
Analoghe collaborazioni sono
state gia avviate col reparto di
ginecologia di Foligno, grazie
alla brillante collaborazione
col professor Narducei. Spole-
to, come detto, non € solo cen-
tro d’eccellenza per 1 pazienti,
ma anche punto di riferimento
per i chirurghi: nei prossimi
giorni, per un vero e proprio
stage didattico, ne arriveranno
alcuni dall’ospedale «Monal-
di» di Napoli. Il professor Ca-
sciola illustra anche altre pecu-
liarita che caratterizzano la ro-
botica: «Tra 1 parametri che
vanno assolutamente presi in
considerazione, ¢’¢ una netta

riduzione, in termini di tempo,
delle degenze. Il paziente rie-
sce a riprendersi con rapidita e
a meno di ventiquattrore dal-
I'intervento,lo vediche passeg-
gia per il corridoio parlando
tranquillamente al telefono».
Quali sono gli obiettivi princi-
pali che si prefigge la robotica?
«Nella patologia tumorale _
spiega il professor Casciola _
¢’¢ mnanzitutto quello di rag-
giungere per il malato neopla-

stico, la minore immuno-de-
pressione. I1 paziente che subi-
sce un intervento solitamente
si indebolisce, mentre con la
robotica & posto nelle migliori
condizioni per difendersi dalla
sua malattia, anche con succes-

sive terapie che si rivelerebbe-
ro piu efficaci».

Qual ¢ il risultato piti impor-
tante raggiunto dalla robotica?
«Far meno male possibile al
paziente, a parita di efficacia.
Non per niente la robotica na-
sce proprio per mettere in con-
dizione 1l chirurgo di operare
meglio il paziente, allargando
I'indicazione chirurgicaa pato-
logie non possibili con la sola
chirurgialaparoscopica-minin-
vasivay.

11 professor Casciola, peral-
tro, puocontare sul supporto di
un’equipe giovane, dinamica e
preparata: «Della specialita
della robotica fanno parte i
dottori Graziano Ceccarelli, Al-

berto Bartoli e Alberto Patriti.
Mentre dell’¢quipe di chirur-
giagenerale fanno parteidotto-
ri Lelio De Zitti, Alessandro
Spaziani, Raffaele Bellochi,
Valerio Raffaelli e Francesco
Barbieri». Spoleto, come det-
to, & un centro di Eccellenza: le
risorse che arrivano sono suffi-
cienti? «Proprio a questo pro-
posito _ conclude il professor
Luciano Casciola _ devo dire
grazieall’azienda che ciha sem-
pre consentito di lavorare in
modo ottimale. Con Pattuale
gestione, poi, e di questo devo
ringraziare il direttore generale
Gigliola Rosignoli, abbiamoul-
teriormente incrementato le
nostre potenzialita, avvalendo-

ci delle tecnologie pill avanza-
tew. La dottoressa Rosignoli,
dal canto suo, riconosce a Spo-
leto un ruolo di primo livello
nellarobotica in chirurgia gene-
rale: «Il professor Luciano Ca-
sciola ¢ certamente un ottimo
professionista e dovra insegna-
re questa specialita anche al-

I'Universita. Per quantoriguar-
da il robot pitl in generale,
pero, va sottolineato che pro-
prio di recente questa Asl ha
aggiornato I'apparecchio, sosti-
tuendo quello utilizzato dal
2001, con tre bracci, con uno
piu evoluto a quattro bracci.
Questo ¢ un segnale chiaro di
come 'azienda intenda conce-
pire il robot per un utilizzo
sempre pit multidisciplinare.
Il robot avanzato ci consentira
dilavorare di pit sulle speciali-
stiche. Abbiamo gia stipulato
unaconvenzione conl’Univer-
sita di Perugia secondo cui 1l
robot di Spoleto sara punto di
riferimento per la scuola di
Chirurgia di Perugia. Ci saran-
no dei corsi di laurea specializ-
zati e la robotica verra inserita
trale materie di insegnamento.
L’aggiornamento del robot _
aggiunge la dottoressa Gigliola
Rosignoli _ deve consentirne
l'utilizzo alle
pit  diverse
specialita. 11
robot, insom-
ma, deve esse-
re messo a di-
sposizione
dell’aziendae
diquei profes-
sionisti che ci
possonolavo-
rare. L’utiliz-
zo va allarga-
toancheaFo-
ligno, anche
se Spoleto resta il polo di riferi-
mento per questa Eccellenza.
Lanuovaerachirurgicarappre-
sentata dal “professor Robot”,
in Italia ha raggiunto risultati
moltosignificativi. Basti pensa-
re che, almeno fino a poco
tempo fa, il Belpaese era secon-
do al mondo, con 29 robot in
altrettanti centri di Eccellenza.
Ma negli ultimi mesi, Spoleto,
che era gid considerato tra i
puntidiriferimento principali,
hascalato ulteriormentela clas-
sifica nazionale: dirobot a quat-
tro bracei meccanici, infatti, ce
ne sono si & no una quindicina
in tutta Italia.
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Le ecce

Due immagini del robot
che consente di realizzare
all'ospedale di Spoleto
interventi mininvasivi
con considerevole
vantaggio

per i pazienti, un salto

di qualita nella operazione
e un aumento di degenze
da fuori regione del 25%,
grazie

all'equipe guidata da un
chirurgo d’avanguardia
come il professor Luciano
Casciola

{foto qui sotto)

ol Dl
irurgia del terzo millennio
Tz

i minirvisivi sao i i et it

i, il

una seconda volta

4 o,

Cosi due biml

“nascono”

Ritaglio

stampa

ad uso esclusivo

del

destinatario, non

riproducibile.

www.ecostampa.it

080095



