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Una iniziativa che quest’anno si pre-
sentainmododeltuttospeciale.Nonitre
giorni classici di tutti gli altri anni, ma
addiritturaottogiorni.Quasiunasettima-
na no-stop. Una “abbuffata” di acquisti a
prezzi promozionali che si consumerà
tra la fine di maggio (il 29) e sabato 6 giu-
gno. E quest’anno di inedito non c’è sol-
tanto la data ma anche l’accoppiata con
un appuntamento culturale di altissimo
livello. Gli Shopping Days primaverili
quest’anno “sposano” infatti le giornate
del Tiepolo 2009.

La manifestazione promossa da Con-
fcommercio
compie que-
st’anno tredici
anni. Nell’ar-
codiquestian-
ni si è sempre
cercatofarcre-
scere questa
iniziativa, dal-
laprimaedizio-

neconlamega-tortainpiazzaXXSettem-
bre del gruppo panificatori fino appunto
a questa edizione “allungata” e “alleata”
aunarassegnaculturaledistraordinario
livellocheilComunediUdineelastessa
Confcommercio intendono sfruttare an-
che e soprattutto a fini turistici.

Einmolticommerciantiguardano,so-
prattutto incentro storico,aquesta occa-
sione come un momento importante per
tirare un po’ il sollievo in un inizio di sta-
gione primaverile ed estiva abbondante-
mente sotto le aspettattive, con cali di
vendite in certi settori ampiamente so-
pra le due cifre.

«La semplicità di Shopping Days è da
sempreilvaloreaggiuntodell’iniziativa–
commenta il presidente mandamentale
Pietro Cosatti –. I cittadini si preparino a
trovareunamicoprontoaconsigliarliea
indirizzarli nella migliore scelta possibi-
le.E’l’unicomodoperdifendereilnostro
patrimonio più importante: la clientela.
Un cliente che quest’anno sarà pure be-
neficiato dalla straordinaria occasione
offerta dal Comune con le giornate del
Tiepolo. Non abbiamo esitato ad appro-
fittare dell’opportunità e abbiamo dun-
que deciso di collaborare con l’ammini-
strazioneperabbinareShoppingDaysal-
la rassegna».

La stessa Confcommercio non vuole
però svelare tutte le carte. L’ammonta-
redegliscontiedellepromozionisaran-
no rese note nei prossimi giorni, come
pure altre iniziative enogastronomiche
di contorno.

Donne e fibroma uteri-
no: adesso c’è la possibili-
tà di una nuova tecnica di
curanelrepartodiradiolo-
gia diretto dal professor
Daniele Gasparini, vale a
direl’embolizzazionearte-
riosa, in alternativa alla
chirurgia classica.

«A oggi, gli interventi di
embolizzazione del fibro-
ma uterino realizzati –
spiega il professor Gaspa-
rini,specializzatoinradio-
logia diagnostica e inter-
ventistica,direttoredelDi-
partimento di Scienze ra-
diologiche dell’Azienda
ospedaliera – contano già
un numero superiore a
150 mila edUdine segue il
trend mondiale. Inizial-
mente riservata esclusiva-
mente a donne tra i 38 e i
48 anni non più desidero-
se di avere una gravidan-
za, fu successivamente
estesa anche a donne gio-
vani desiderose invece di
conservarelapropriaferti-
lità. Nella letteratura me-
dicacorrente,nonsonopo-
chi i casi riportati di don-
ne,ancheaUdine,conuna
gravidanzaportataatermi-
nedopotrattamentodiem-
bolizzazione di fibroma
uterino».

«Il fibroma uterino è il
tumore pelvico – aggiunge
il medico – con maggiore
incidenza. Colpisce circa
il 35% delle donne in età
fertile, anche se soltanto
nel50%deicasidiventano
sintomatici. Tale patolo-
gia è ormonodipendente;
la formazione del fibroma
èlegataaglielevatitassidi
estrogeni circolanti. Infat-
ti,dopolamenopausa,con

la caduta degli estrogeni, i
fibromitendonospontane-
amente a regredire».

«Ci sono attualmente
tre diverse terapie per il
trattamento del fibroma
uterino: terapia medica,
interventochirurgico(iste-
rectomia, miomectomia)
ed embolizzazione. L’em-
bolizzazione delle arterie
uterineèutilizzatadamol-
ti anni in ostetricia e gine-

cologia».
«L’intervento si svolge –

prosegue il professor Ga-
sparini–insalaangiografi-
ca d’ultima generazione
conarcoaCperradiologia
interventistica. A oggi, il
numerodellepazientitrat-
tate a Udine con emboliz-
zazione è in costante au-
mento. La sintomatologia
correlata al fibroma scom-
pare nel 73-98% delle pa-
zientitrattateconemboliz-
zazione.Aunannodaltrat-
tamento le dimensioni
complessive dell’utero si
riducono mediamente di
almeno il 50%. E’ possibi-
le, quindi, affermare che:
l’embolizzazione arterio-
saconmicroparticellerap-
presentauna realeed effi-
cace alternativa alla chi-
rurgiainvasiva;rispettoal-
la terapia ormonale l’em-
bolizzazione evita proto-
colli lunghi,con effetticol-
lateralispessoimportanti;
secondodiversistudi,que-
statecnicapotrebbeelimi-
nare l’80% delle isterecto-
mieeil65%degliinterven-
ticonservatoriperfibromi
uterini; le conseguenze
psicologiche e sessuali so-
no nulle e le gravidanze
possibili».

In ospedale a Udine

Questo ulteriore primato è sta-
to raggiunto nell’ambito della par-
tecipazione a un protocollo speri-
mentale nazionale su trapianti di
fegatoinpazientidiquestotipoav-
viato tre anni orsono.

«Le condizioni dei due uomini,
rispettivamentedi50 e60 anni, so-
no buone» dichiara il professor
Bresadola che sottolinea come il
Friuli Venezia Giulia sia all’avan-
guardiaper questo
tipo di interventi
sopratutto per
quanto riguarda i
numeri.Nelnostro
ospedale si fanno
una trentina di in-
terventi l’anno,
mentre ad esem-
pionelvicinoVene-
tochecontaunapo-
polazione quadru-
pla i trapianti non
superano quota
70/80».

«La gran parte
dei trapianti di fe-
gato – risponde il
professore – avvie-
ne a seguito di cir-
rosi epatica su ba-
se virale (epatite B
o C), tossica o alcolica. Le persone
sieropositive erano estromesse
dalla possibilità di trapianto. Si è
provato questo tipo di protocollo
percapireseirisultatideitrapian-
ti fossero simili e quale fosse la so-
pravvivenza. La sperimentazione
ha dato risultati soddisfacenti e si
è conclusa pochi mesi fa. Inoltre il
Centro nazionale trapianti aveva
individuato alcune città dove trat-

tarequestipazienticheavevanobi-
sogno di un reparto importate di
malattie infettive, come quello di-
retto dal professor Pierluigi Viale
edaldottorMarcelloTavio.Udine
si è attestato come il polo di attra-
zione per il Nord Italia, effettuan-
do una media di 30 trapianti l’an-
no».

Ma in questo tipo di interventi i
sanitaricheoperanocorronotutto-

railrischiodiinfet-
tarsi.

«Esiste sempre
– conferma il chi-
rurgo – il pericolo
di infezione e le
precauzioniadotta-
te durante il tra-
pianto in individui
sieropositivi devo-
no essere al massi-
mo.Ècapitatodiin-
fettarsi: chi si è
puntosegueunpro-
tocollo di terapia
contro il virus per
un mese. Fortuna-
tamente le analisi
sonorisultatenega-
tive. Durante un
trapiano è coinvol-
to tutto l’ospedale:

epatologi,anestesisti,rianimatori,
anatomopatologi, radiologi, labo-
ratoristi, microbiologi, e medici
del dipartimento immuno-trasfu-
sionale. Ci può essere bisogno in-
fatti anche di 20 sacche di sangue.
Fondamentali sono infine i dona-
torisenzaiqualinonsipotrebbero
effettuaretrapianti e le le associa-
zioni di volontariato che promuo-
vono la cultura del dono».

Altri negozianti
vorrebbero partire
questo week-end

Fibroma uterino, cure all’avanguardia

Motorizzazione
riaperta a due anni

dall’incendio

Finora l’iniziativa durava solo tre giorni. La manifestazione si svolgerà dal 29 maggio al 6 giugno e sarà abbinata alle Giornate del Tiepolo

Shopping days in centro raddoppia:
sconti e occasioni per una settimana

Ritornano a
fine mese le
giornate degli
“Shopping
days”, una
manifestazio-
ne quest’anno
più che mai
attesa dai
negozianti del
centro, che
denunciano un
calo del giro
d’affari ben
superiore alle
due cifre

di FEDERICA BARELLA

Nessun addio di shopping days, come qual-
che commerciante temeva nei giorni scorsi.
Ma anzi ilraddoppio. E così mentrealcuni ne-
gozianti del centro stanno cercando comun-
quediorganizzarepromozioni,scontieinizia-
tive anche per il prossimo fine settimana, do-
mani la Confcommercio di Udine presenterà
in forma ufficiale l’iniziativa di fine mese.

I “DISSIDENTI”

L’ospedale di Udine: per il fibroma uterino vi
sono tecniche di cura all’avanguardia

Terminati i disagi alla
Motorizzazione civile di
Udine.Adueanniesattidal-
l’incendio dell’11 maggio
2007 la sede di via Popone
67 ha riaperto al pubblico e
lo ha fatto con molti cittadi-
ni già in fila e una novità:
l’esame informatizzato per
ottenere la patente. Ieri, al-
la presenza dei rappresen-
tantidellaProvinciadiUdi-
ne, il taglio del nastro che
ha dato il via al lavoro degli
sportelli per i servizi al-
l’utenza.

E nel primo giorno di
aperturadegliuffici lasede
di via Popone funzionava
giàaregime:daunlatoicit-
tadinidavantiaglisportelli,
dall’altro i ragazzi in trepi-
dante attesa dell’esito del-
l’esame scritto. Parecchie
le persone che avevano de-
ciso di recarsi agli uffici di
via Popone già durante il
primogiornodiaperturala-
mentando varie difficoltà
subite negli ultimi anni co-
me «raggiungere le struttu-
resparseperlaregione–ha
detto un utente in coda –
con il rischio di vedere
smarriti i propri incarta-
mentiduranteivaripassag-
gi».

L’interventoperirecupe-
rodeglispazidellasededel-
la Motorizzazione civile di
Udine è stato diviso in due
tranches «costate comples-
sivamente 310 mila euro –
ha spiegato Chiarandini –
denaro servito a rendere
nuovamente agibile l’edifi-
cio: quando due anni fa il
fulmine colpì il cavo della
messa a terra, l’energia an-
ziché dissiparsi risalì fino
alla centrale elettrica dove
ebbe inizio la lenta combu-
stionechefinìconricoprire
difuligginetuttiilocaliren-
dendoli inagibili. Quindi
l’intervento si è reso neces-

sarioperprogettaredazero
l’impiantistica dell’edifi-
cio,sostituirequalchemobi-
le, rifare i controsoffitti e
tinteggiare.Grazieall’aiuto
di una ditta specializzata,
infatti, tutti i computer so-
no stati recuperati»

Allacerimoniad’inaugu-
razionesonointervenutian-
che il presidente della Pro-
vincia, Pietro Fontanini e
l’assessore alla Motorizza-
zionecivile,FabioMarchet-
tichehavolutofareunplau-
so al personale impiegato
negli uffici da ieri di nuovo
in via Popone perché «sia
dopo il rogo che nei giorni
scorsi, tutti hanno dato una
mano per le operazioni di
trasloco», ricordando an-
che che «la sede provviso-
ria di Codroipo continuerà
a essere parzialmente atti-
va ancora per due mesi».

Edaieri,perlaprimavol-
tainprovincia, laprova per
conseguirelapatentenonè
stata eseguita su un foglio
dicarta prestampato, bensì
sulloschermodiuncompu-
ter. L’esame informatizza-
to, infatti, obbligatorio in
Italia dal 4 maggio scorso,
alla Motorizzazione civile
diUdinehavistogiocoforza
il battesimo soltanto ieri.
La nuova modalità della
prova prevede che gli aspi-
ranti automobilisti svolga-
noiquizin30minutidiretta-
mente al computer, espri-
mendolapropriapreferen-
za semplicemente premen-
do con il dito sullo schermo
in corrispondenza della ri-
sposta ritenuta corretta:
«Abbiamoattivato19posta-
zioni – ha precisato il diri-
gente della Motorizzazione
civile, Sandro Chiarandini
– che serviranno ad esami-
nare un massimo di 60 ra-
gazzi ogni giorno».

Michela Zanutto

Motorizza-
zione
riaperta,
con in
funzione gli
uffici e una
nuova sala
informatica
per gli
esami di
guida

Via Popone

Oltre 300 infrazioni e sei
patenti ritirate: questo è il
bilancio dell’attività di pre-
venzione della Polizia stra-
daleall’operalascorsasetti-
manasullestrade delFriuli
Venezia Giulia. Nelle ma-
glie degli agenti della Stra-
dale, in particolare, sono fi-
niti un automobilista resi-
dente a Udine che, a bordo
della sua Renault sfreccia-
vaa110chilometriorarinel-
la zona di Terzo d’Aquileia
dove vige il limite di 50. Ma
il primato spetta a un vicen-
tino che nel comune di Spi-
limbergo procedeva a 141
chilometridoveillimiteesi-
stente è di 90.

Sfreccia a 110 chilometri
udinese resta senza patente

La rivoluzione del traffico è completa.
Da ieri infatti, per consentire l’avvio dei
lavoridipavimentazionediviaStringher,
dovelasedestradalesaràinnalzataalivel-
lo del marciapiede, da piazza XX settem-
bre non si può più raggiungere via Savor-
gnana. L’unica strada per uscire dal par-
cheggio della piazza è via Battisti che già
davenerdì ha invertito il senso dimarcia.

Adessoleautocircolanoindirezionedi
piazza Garibaldi e non viceversa. L’unico
modo per raggiungere piazza XX settem-
bre invece è passare nell’ultimo tratto di
via Poscolle che non è più Zona a traffico
limitato, ma evidentemente non tutti lo
sanno.Ecosìierinelparcheggiodipiazza
XXnon era difficile trovare un posteggio.
Mentre in piazza Garibaldi si sono verifi-
cati ancora rallentamenti. Per le automo-
bili provenienti da via Zanon infatti non
c’eranessunaindicazioneecosì invecedi
girare a destra verso via Poscolle in tanti
proseguivano dritti percorrendo via Del
Gelsoesoloall’ultimomomento,all’altez-
zadellasededellaVenetobancagiàpron-
ti a girare in via Battisti, si accorgevano
che da lì non si passa più.

Unavolta“scoperto”chedaviaBattisti
nonsiraggiungepiùilparcheggiodipiaz-
zaXXsettembre,moltiautomobilistihan-
nocercatodiinvertirelamarciapertorna-
re in via Poscolle sfruttando il park siste-
matodavantiallascuolamediaexManzo-
ni,ma anche lì il mega cantiere per il re-
stauro dell’edificio non facilita le mano-
vre. E così per buona parte della giornata
si sono verificati rallentamenti in piazza
Garibaldimentrediverseautomobilihan-
no comunque preso inconsapevolmente
via Battisti contromano. La nuova viabili-
tà decisa dal Comune per consentire il ri-
facimento della pavimentazione di via
Stringher in vista della pedonalizzazione
prevista nel 2010 dovrebbe rimanere in
vigore almeno fino al 10 luglio. I parcheg-
gi persi sono stati “recuperati” nel primo
trattodiviaSavorgnana,quellocompreso
tra via Stringher e via dei Calzolai dove è
statoinstauratoildoppiosensodimarcia.

Riapre via Vittorio Veneto. Dalla metà
dimaggiogliautomobilistiprovenientida
via San Francesco potranno girare a de-
straeimboccarel’ultimotrattodiviaVitto-
rio Veneto. (c.r.)

Via Stringher chiusa per la pavimentazione
Automobilisti disorientati in piazza Garibaldi

Da ieri transenne in via Stringher: presto partiranno i
lavori di pavimentazione

Inseguimento per le vie a nord della città domenica
sera, intorno alle 21.Una pattuglia della Squadra volan-
tehaincrociatoinvialeVatun’autoche,incorrisponden-
za di una curva, ha invaso la corsia opposta. E così gli
agenti,sospettandocheilguidatorefosseinqualchemo-
do in difficoltà, hanno deciso di avvicinarsi per un con-
trollo di routine. Ma questa vettura, una Volkswagen
Golf, sembrava proprio non voler rallentare. La “pante-
ra”hadovutostarledietropercircaunchilometro,finoa
quando,inviaEmilia,èriuscitaabloccarla.Ilconducen-
te,unudinesedicircaquarant’anni,èapparsoagliagen-
tialteratoecosìèstatosottopostoallaprovadell’etilome-
tro,poirisultatapositiva.Nonsolo:l’assicurazionedella
macchina era scaduta da mesi e la revisione non era
statafattaentroitermini.Ipoliziottihannoquindiseque-
strato la macchina e ritirato la patente al quarantenne
udinese.

Senza assicurazione
e ubriaco: via l’auto

La “prima” dell’équipe del professor Bresadola risale al 21 marzo 1996. Al Santa Maria della Misericordia trattate 25 persone sieropositive

Trapianti di fegato, superato il record di 400 interventi
Il primato stabilito la scorsa settimana: operati due uomini di 50 e 60 anni, stanno bene

Il chirurgo Fabrizio Bresadola

Un doppio trapianto di fegato effettuato nel giro di tre giorni
hapermessoall’équipedelprofessorFabrizioBresadola–diret-
tore della clinica di chirurgia generale – di superare l’ambito
traguardodei 400trapiantidi fegato (raggiuntoloscorso7 mag-
gio), mentre il 401º risale a domenica. Gli interventi presero il
via il 21 marzo 1996 e sinora 25 di questi hanno riguardato pa-
zientisieropositivi. L’ospedalediUdine, fra l’altro, siposiziona
al primo posto in Italia per trapianti su pazienti con Hiv.

MessaggeroVeneto

MARTEDÌ 12 MAGGIO 2009IV CRONACA DI UDINE
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