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Carissimi Colleghi,
È un grande piacere e motivo di orgoglio invitarvi all’85° Congresso della Società 
Italiana di Ginecologia ed Ostetricia ed al 50° Congresso della Società Italiana di 
Ginecologia ed Ostetricia Ospedaliera che si terranno a Bari dal 29 ottobre al 1 no-
vembre 2009.
Sono trascorsi 29 anni da quando il Professor Giorgio Cagnazzo presiedette il Con-
gresso SIGO a Bari nel 1980. I temi discussi, innovativi per quei tempi, riguardavano 
specificatamente l’oncologia e l’uroginecologia, fulcro importante di ricerca della 
nostra scuola barese e che ancora oggi sono argomenti di studio e di confronto.
I percorsi diagnostici e terapeutici, tradizionali ed innovativi, che verranno trattati alla 
luce delle nuove acquisizioni in campo oncologico, di medicina prenatale, di infetti-
vologia, di uroginecologia, di ostetricia e di infertilità dovranno confrontarsi sempre, 
nel rispetto della patologia affrontata, con la sfera emotiva della paziente.
Le emozioni riassumono la complessità dello stato psico-fisico di ogni soggetto. Que-
sto stato d’animo interviene, con un ruolo più o meno rilevante, nei processi di sele-
zione ed archiviazione degli avvenimenti ritenuti “di valore”.
In ginecologia ed ostetricia la salute dell’apparato riproduttivo femminile è legata a 
doppio filo con il benessere emotivo. Un numero sempre crescente di studi dimostra, 
infatti, che l’attenzione al vissuto emotivo è la vera chiave per guarire e, spesso, per 
non ammalarsi.
Bari è la seconda città del mezzogiorno continentale dopo Napoli e nona in Italia per 
numero di abitanti. È nota per essere la città nella quale riposano le reliquie di San 
Nicola, tale privilegio ha reso Bari e la sua Basilica uno dei maggior centri prediletti 
dall’ortodossia in Italia.
Nella parte antica della città si trovano notevoli monumenti, tra cui la cattedrale di 
San Sabino (1170-1178) con la sua bellissima Cripta, nei cui archivi è conservato un 
celebre Exultet (codice miniato) databile attorno al 1025, il celebre castello Norman-
no-Svevo fatto edificare da Federico II di Svevia, il Fortino di Sant’Antonio Abate (XIV 
secolo) ed il famoso Teatro Petruzzelli, da poco ristrutturato.
La città ha una solida tradizione mercantile e da sempre è punto nevralgico nell’am-
bito del commercio e dei contatti politico-culturali con l’Est europeo, consolidati gra-
zie all’importante rassegna della Fiera del Levante nata nel 1930 e più recentemente 
dalla sede del segretariato per il Corridoio trans-europeo.
Da non trascurare i percorsi pedonali che da Piazza del Ferrarese portano, attraverso 
l’antica Piazza Mercantile, all’intrigo di vicoli della città vecchia, con i suoi profumi e 
gli scorci di improvvisa bellezza, e la suggestiva passeggiata lungo la Muraglia.
Di particolare interesse anche il territorio circostante ricco di fascino naturalistico oltre 
che di interesse storico, come la Valle d’Itria a Sud e la Murgia Barese a Nord.
Con l’augurio che i temi congressuali scelti, approfonditi senz’altro con la collabora-
zione delle vostre ricerche e dei vostri studi, siano per tutti noi di grande interesse, Vi 
aspettiamo numerosi e siamo certi che a Bari ci ritroveremo insieme vecchi e nuovi 
amici, uniti nella profonda stima ed amicizia che da sempre hanno contraddistinto la 
ginecologia italiana.

Vito Trojano

EMOZIONE DONNA TRA LUCI ED OMBRE TEMI CONGRESSUALI
• �Essere Donna: l’evolversi delle emozioni dalla pubertà alla 

adolescenza - dall’età fertile alla menopausa

• �La diagnosi prenatale: nuovi orizzonti e psicologia di coppia

• �Le banche staminali: attualità e prospettive

• �Clinica e psicologia della paziente endometriosica

• �L’incontinenza urinaria: aspetti clinici terapeutici e psicologici

• �La chirurgia plastica ed estetica nelle varie età della donna: 
stati emozionali

• ��Prevenzione, screening e vaccinazione HPV: stato dell’arte

• �Dalla chirurgia della radicalità alla modulazione della stessa 
nell’interesse clinico, psicologico e di qualità di vita della donna

• ���Flussi migratori: vecchie e nuove patologie

• �L’integrazione fra medicina di base, medicina territoriale e 
medicina ospedaliera nella gestione emozionale e clinica del 
percorso Donna

• �Formazione, aggiornamento e qualificazione del ginecologo oggi

• �La Responsabilità Professionale: nuovo stato dell’arte e tutela 
del ginecologo da parte delle Associazioni

• ���L’importanza della comunicazione il medico-l’ostetrica: “shock 
comunicativo”
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